
HALAMAN PENGESAHAN PENELITIAN 

1) Judul  Pengaruh Latihan Plyometrik Lompat 

Tinggi Rintangan dengan Kontak Tanah 

Pendek terhadap Prestasi Lompat Jauh 

Siswa SMA Kota Banda Aceh 
2) Ketua Penelitian: 

a. Nama lengkap dan gelar 

b. NIDN 

c. Perguruan Tinggi 

d. Program Studi 
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S1 Pendidikan Jasmani 

 

3) Anggota 1: 

a. Nama lengkap 

b. NIDN 

c. Perguruan Tinggi 

d. Prodi 
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0131078402 
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S1 Pendidikan Jasmani 

4) Anggota 2: 

a. Nama Lengkap 

b. NIDN 

c. Perguruan Tinggi 

d. Prodi 

 

 

Novia Rozalini, M.Pd 

1308119101 

Universitas Bina Bangsa Getsempena Banda Aceh 

S1 Pendidikan Jasmani 

5) Anggota 3: 

a. Nama Lengkap 

b. NIDN/ NUPTK 

c. Perguruan Tinggi 

d. Prodi 

 

 

Muhammad Farhan, S.Pd. M.Pd 

3550777678130173 

Universitas Bina Bangsa Getsempena Banda Aceh 

S1 Pendidikan Jasmani 

6) Anggota 4: 

e. Nama Lengkap 

f. NIDN/ NUPTK 

g. Perguruan Tinggi 

h. Prodi 

 

 

Riska, S.Pd. M.Pd 

8356780681230013 

Universitas Bina Bangsa Getsempena Banda Aceh 

S1 Pendidikan Jasmani 

7) Anggota Mahasiswa 1: 

a. Nama mahasiswa 

b. NIM 

c. Prodi  
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24104152  
S1 Pendidikan Jasmani 

8) Anggota Mahasiswa 2: 

a. Nama mahasiswa 

b. NIM 

Prodi  

 
Nyak Putroe Isra 

24104142  
S1 Pendidikan Jasmani 

9) Anggota Mahasiswa 3: 

a. Nama mahasiswa 

b. NIM 

c. Prodi  

 
Nisa Liani 

24104006  
S1 Pendidikan Jasmani 

10) Anggota Mahasiswa 3: 

a. Nama mahasiswa 

b. NIM 

c. Prodi  

 
Cut Sanna Nadilla 

24104306  
S1 Pendidikan Jasmani 

11) Anggota Mahasiswa 3: 

a. Nama mahasiswa 

b. NIM 

c. Prodi  
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25104170  
S1 Pendidikan Jasmani 



12) Anggota Mahasiswa 3: 

a. Nama mahasiswa 

b. NIM 

c. Prodi  

 
Nurul A’afifah 

25104172 
S1 Pendidikan Jasmani 

13) Waktu Penelitian Senin 03 – 02 Desember 2025 

14) Lokasi SMA Kota Banda Aceh 

15) Biaya yang Diperlukan 

a. Mandiri  

b. PT/ Yayasan 

c. Sumber lain 

 

 

Rp. 10.500.000., 

 

Jumlah Dana 

 

Rp. 10.500.000., 

 

Mengetahui              Banda Aceh,  31 Oktober 2025 
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